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-. Форма здобуття очна (денна)
Голо еної ово 4 рревіти

20 Микола СКИБА - Жти Галузь знань
Термін навчання

01 Освіта / Педагогіка
меблиАбіСпеціальність

Зміни внесено:

017 Фізична культураі спорт
Вид освітньої програми

Фізична культура і спорт
Обсяг освітньої програми
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1. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

3 роки 10 місяців

На основі повної загальноїсередньої освіти

Освітньо-професійна

240 кредитів ЄКТС
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2. План освітнього процесу

Сенестра Кількість годин 2чий анна ою Кількість аудиторних годин на тиждень
є Я Р

удитор з по курсах і семестрахЯ контроль 9 2 Хо в 5Р 213 (2613 5|з
Е 5 Назва компонента освітньої програми Я 3 і - з з з 8. Е з Е

Ї курс П курс Ш курс ІМ курсі «|41815|53| - і 518| В і 1|213Г|4| з | в|-ячіми
5 23р51тх1|7 13 8. З З - з Тривалість семестру (тижні)а о о
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ОБОВ'ЯЗКОВА|ЧАСТИНАДисципліни загальної підготовки (ОЗП)

01 Громадянське суспільство 5 4 120 50 32 18 70 3

1.02. |Українська мова (за професійним спрямуванням) 3 4 120 51 34 ії 69 3
1.03. Пноземна мова (за професійним спрямуванням) 1,2 4 120 68 68 52 2 2
1.04. |Філософія (в томучислі логіка, етика, естетика) 4 4 120 51 34 17 69 3

1.05 |Педагогіка 4 4|120|51|34 17|69 3
1.06 |Психологія фізичного вихованняі спорту 7 4 120 50 32 18 70 3

1.07 |Основи науково-дослідної роботи (за проф. спрямуванням) З 4 120 50 32 18 70 3

1.08
Долікатюмнія медична допомогау невідкладних станах 6 4 120 50 32 18 70 3
снови менеджменту, маркетингу та адміністрування (за109 пазбвонаноровіоко о дан 8 5|150|54|26 28|96 4

и оо та комунікаційні технології у фізичній
6 4 120 - іє за 10 4

ТЛ1 |сторія фізичної культури 2 5 150 51 34 17 99 3

Разом: 46|1380|576|306 270|804 2 5 3 6 6 6 3 4
Дисципліни професійної підготовки (ОПП)

то 1 |Вступ до спеціальності 1 5 150 51 34 17 99 3
1.02.|Професійна майстерність(за професійним спрямуванням) У 5 150 50 32 18 100 3

1.03 |Теорія і методика фізичного виховання З 5 150 51 34 17 99 3

1.04 |Теорія і методика дитячого і юнацького спорту 3 4 120 50 32 18 70 3
1.05 Курсова роботаз теорії і методики дитячого та юнацького спорту 5 2. 60 60
1.06 |Г імнастика з методикою викладання 2 1 6 180 85 34 51 95 2 3

1.07 |Легка атлетика з методикою викладання 3,4 З 150 68 34
Р

за 82 2
1.08 |Спортивні ігри та методика їх викладання 4,5,6| 2,3 14 420 203 83 120 217 2 2 2 З

б Гігієна фізичного виховання, спорту та основи раціонального
І 5 8) єї ії зі з яхарчування

110 |Олімпійський та професійний спорт 9 5 150 50 32 18 100 3

111 |Адаптивний спорт 6 4 120 50 32 18 70
1.12|Теорія і методика з обраного виду спорту (за видами спорту) 6, 8 9 270 130 60

1

70 140 2 2 2
1.13 |Курсова роботаз теорії і методики спортивного тренування 4 2 60 60
1.14 |Біохімія фізичної культури і спорту 2 4 120 51 17|34 69 3

115 |Фізіологія людини 2 5 150 68 34|34 82 4
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1.16 |Анатомія людини 1 5 150 68 34 34 82 4

Щ.17 |Біомеханіка 7 4 120 50 18 32 70 3

1.18.|Теорія здоров'я і здорового способу життя 1 5 150 68 34 34 82 4

ІП.19 |Основи фітнесу 1 5 150 51 34 17 99 3

11.20.|Фізіологія рухової активності 3 5 150 68 34|34 82 4

1.21 |Спортивна морфологія 2 5 150 51 17|34 99 3

пп.22.|Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової активності 3 5 150 51 34 17 99 3

1.23 |Спортивні спорудиі обладнання 8 4 120 54 26 28 66 4

1.24 (Практиказ зимових видів спорту Од 3 90 90

ІП.25 |Літній табірний збір 4д 3 90 90

ІП.26 |Професійно-орієнтована практика бд 3 90 90

П.27 |Практика за профілем майбутньої професії 8д 7 210 210

Разом:| 134|4020|1436|723 |170| 543|2104|480|20|15|14 5 7 8 11 6

Разом обов'язкова частина:|180|5400|2012|1029|170| 813|2908|480|22|20|17|| 13|14| 14|10

ВИБІРКОВА ЧАСТИНА

вибіркові дисципліни З семестру - 8 240 102 138 6

вибіркові дисципліни 4 семестру - 12 360 153 207 9

вибіркові дисципліни 5 семестру - 12 360 150 210 9

вибіркові дисципліни 6 семестру
ж 8 240 100 140 6

вибіркові дисципліни 7 семестру . 8 240 100 140 6

вибіркові дисципліни 8 семестру
я 12 360 123 237 9

Разом вибіркова частина: 60|1800|728 1072 6 9 9 6 6 9

Разом за освітнім рівнем бакалавра: 240|7200|2740|1029 |170| 813
|
3980|480|22|20|23|20|22|20|20|19



3. Зведена таблиця
Семестр 1 2 3 4 5 6 У 8

Кількість аудиторних годин на тиждень 22 20 23 20 22 20 20 19

Кількість кредитів ЄКТС 30 30 31 29 30 30 30 30

Кількість іспитів 4 3 4 3 3 3 3 2

Кількість заліків 3 5 ди 2 1 дм ІЗ 2
Кількість курсових робіт (проєктів) 1 1

я - кількість заліків залежитьвід вибору студентами дисциплін вільного вибору

4. Практична підготовка
ка

ор 2.15 язва 5Ре зВ а щ Вид практики СОд Ф чо У
5 о о 2 Хе

Практиказ зимовихвидів спорту 2 2

Літній табірний збір 4 2
Бакалавр

Професійно-орієнтована практика 6 2

Практиказа профілем майбутньої професії 8 5

. о У,
Завідувач кафедри теоріїі )
методики фізичного виховання Йі спорту Олександр СОЛТИК

Гарант освітньої програми б05 гаму , Юрій ДУТЧАКнтДекан факультету здоров'я,
психології, фізичної культури бта спорту Євген ПАВЛЮК

5. Підсумкова атестація
Чо

Вся ок - .Ї Е 5 С
В а А|Нормативна формапідсумкової|9 БЕа броя о атестації 5 8 5
о - о бЕ

о.
щЗ .З Атестаційний екзамен 8 1

З
ра

Завідувач
навчального відділу Олег САМОЛЮК

ї

Завідувач навчально-
методичного відділу Ірина АНДРОЩУК


