
Проведення Студентського забігу на території 

Хмельницького національного університету 

31 травня на території стадіону Хмельницького національного 
університету відбувся Всеукраїнський легкоатлетичний Студентський забіг. 
Захід відбувся за ініціативи Комітету з фізичного виховання та спорту 
Міністерства освіти і науки України з метою широкого залучення 
студентської молоді навчальних закладів вищої освіти до активних занять 
фізичною культурою та спортом. У 2019 році проведення Студентського 
забігу приурочено до закриття XIV літньої Універсіади України. 

Привітав учасників забігу заслужений працівник фізичної культури і 
спорту, відмінник освіти, перший завідувач кафедри фізичного виховання 
ХНУ Євген Михайлович Свіргунець. 

 

Студентська молодь виконала руханку та стартувала одночасно із 
іншими учасниками в усіх регіонах України. Найактивнішими були студенти 
та викладачі Хмельницького національного університету. Долучилась до 
заходу молодь Міжрегіональної Академії управління персоналом. 



 

 



 

 



 

Після фінішу привітали учасників та побажали їм здоров’я, миру та 
здійснення всіх мрій фундатор спортивного руху на Хмельниччині Віктор 
Денисович Барбалюк та представник Хмельницького обласного відділення 
Комітету з фізичного виховання та спорту Міністерства освіти і науки 
України. 



 



 



 

 



 

Загалом учасниками забігу стало близько 700 студентів. Усі вони 
отримали задоволення та позитивні емоції від участі у заході. 

 



 

Довідково. Легкоатлетичний забіг було започатковано під назвою 
«Зелена миля» у 2018 році на дистанцію 1 миля (1609 метрів) Комітетом з 
фізичного виховання та спорту Міністерства освіти і науки України разом із 
Спортивною студентською спілкою України. Учасниками були 15 тисяч 
студентів зі 100 закладів вищої освіти України. 


