
СПИСОК НАУКОВИХ ПРАЦЬ, ПУБЛІКАЦІЙ  

ЧЛЕНІВ СТУДЕНТСЬКОГО НАУКОВОГО ГУРТКА «ЗНАННЯ, ОСВІТА, СПОРТ, ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ» 

2023 РІК 

 

No 

п/п 
Автор (и) Назва 

Характер 

роботи 
Вихідні дані 

Обсяг, 

сторінок 

Статті у фахових виданнях України 

1 Дмитришин Н. 

(ФКСм-23-1)  

у співавторстві  

Формування професійної майстерності 

майбутнього тренера-викладача у процесі 

фахової підготовки 

Стаття  Молодь і ринок. 4(212) 58-64 

Участь у наукових конференціях 
1.  Бондар В. В.  

(СОФКм-22-1) 

у співавторстві  

Мотиваційне ставлення здобувачів 

вищої освіти до рухової активності 

Тези Актуальні проблеми розвитку освіти в сфері 

туризму, фізичної культури та спорту: матеріали 

VI Всеукраїнської науково-практичної 

конференції (Хмельницький, 21-22.03.2023, 

ХГПА) 

147-151 

2.  Кушнір І. С. 

(СОФКм-22-1)  

у співавторстві 

Реалізація індивідуальної освітньої 

траєкторії здобувачів вищої освіти через 

впровадження програм minor в освітній 

процес 

Тези Актуальні проблеми розвитку освіти в сфері 

туризму, фізичної культури та спорту: матеріали 

VI Всеукраїнської науково-практичної 

конференції (Хмельницький, 21-22.03.2023, 

ХГПА) 

208-212 

3.  Неспляк А.В.  

(СОФКм-22-1) 

у співавторстві 

Вплив та організація занять з 

застосуванням елементів аквааеробіки у 

групах жінок зрілого віку 

Тези Актуальні проблеми розвитку освіти в сфері 

туризму, фізичної культури та спорту: матеріали 

VI Всеукраїнської науково-практичної 

конференції (Хмельницький, 21-22.03.2023, 

ХГПА) 

227-231 

4.  Тітаренко Т. М. 

(ФКСмз-22-1) 

Особливості проведення занять 

оздоровчим фітнесом при порушеннях 

постави 

Тези Шляхи розвитку рухової активності молоді : V 

Всеукраїнська науково-практична конференція 

(27 квітня 2023 р., м. Дрогобич) 

102-108 

5.  Чопик Ал. О. 

(ФКС-22-1) 

Класифікація та характеристика методів 

контролю на заняттях з фітнесу 

Тези Шляхи розвитку рухової активності молоді : V 

Всеукраїнська науково-практична конференція 

(27 квітня 2023 р., м. Дрогобич) 

195-201 

6.  Мороз Д. В. 

(ФКСмз-22-1) 

Xарактериcтика та оcобливоcті 

проведення фітнеc-програм, заcнованиx 

на оздоровчиx видаx гімнаcтики 

Тези Шляхи розвитку рухової активності молоді : V 

Всеукраїнська науково-практична конференція 

(27 квітня 2023 р., м. Дрогобич) 

295-302 

7.  Шаманський С. П. 

(ФКСм-22-1) 

Сучасні підходи до організації із 

фізичного виховання у вищих 

навчальних закладах 

Тези Шляхи розвитку рухової активності молоді : V 

Всеукраїнська науково-практична конференція 

(27 квітня 2023 р., м. Дрогобич) 

302-309 



8.  Дмитришин Н. 

(ФКСм-23-1) 

Професійна мобільність у контексті 

концепції неперервної освіти.  

Програма 

конференції 

Інноваційні освітні технології в системі 

неперервної освіти: вітчизняний і світовий 

досвід упровадження: міжнародна науково-

практична конференція (28-29.04.2023) 

Український державний університет імені           

М. Драгоманова. 

 

9.  Стоянова І. С. 

(ФКСмз-22-1) 

Особливості фізичної підготовки 

гандболістів у ДЮСШ 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

10-11 

10.  Дякун М. А. 

(СОФК-20-1) 

Розвиток спритності в юних спортсменів 

10–14 років, які займаються волейболом 

у ДЮСШ11-12 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

11-12 

11.  Ігнатьєв О. І. 

(СОФКм-23-1) 

Система планування тактико-технічної 

підготовки юних гандболістів у ДЮСШ 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

13-14 

12.  Литвиненко В. Є.  

(ФКСмз-22-1) 

Методика навчань юних гандболістів з 

використанням інформаційних 

технологій 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

14-15 

13.  Ніколаєва Т. А. 

(ФКМм-22-1) 

у співавторстві 

Рухливі ігри як виховання рухових 

здібностей дошкільнят 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

15-18 

14.  Чопик Ал. О. 

(ФКС-22-1) 

Загальна класифікація та характеристика 

методів контролю на заняттях з 

акробатики 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

18-19 



теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

15.  Чопик Ан. О. 

(СОФКм-23-1) 

Виховання фізичних якостей юних 

спортсменів у групах підготовки до 

вищої спортивної майстерності ДЮСШ 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

19-20 

16.  Вальків Ю. П. 

(ФКСм-23-1) 

у співавторстві 

Особливості підготовки майбутнього 

тренера-викладача до професійної 

діяльності 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

21-22 

17.  Рудюк В. М.  

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Формування мотивації до занять 

спортсменів-початківців 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

22-23 

18.  Чернишин В. М. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Сучасні фізкультурно-оздоровчі 

технології при підготовці тренера-

викладача 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

23-25 

19.  Вишневська І. С. 

(ФКСмз-22-1) 

Використання TRX-петлей на заняттях 

фізичної культурою у студентів: користь 

і ефективність 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

25-27 

20.  Алтухов П. С. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Аналіз чинників змагальної діяльності 

веслування на каное 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

35-36 



21.  Мадера Ю. Р. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Вплив занять спортом на формування 

постави 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

37-38 

22.  Гонімар У. В. 

(ФКСм-22-1) 

Особливості застосування 

здоров’язберігаючих технологій у 

тренувальному процесі 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

38-40 

23.  Дмитришин Н. О. 

(ФКСм-23-1) 

Характерні особливості етапів 

багаторічної підготовки спортсменів, що 

спеціалізуються у карате 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

40-42 

24.  Питель С.С. 

(ФКСм-22-1) 

Спортивне тренування як підсистема 

спортивної підготовки 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

43-45 

25.  Логалюк Н. Л. 

(СОФК-23-1) 

Деякі питання відбору у важкій атлетиці Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

45-46 

26.  Нагорний В. В. 

(ФКСм-22-1) 

Психологічно-мобілізаційна готовність у 

боксі 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

46-47 

27.  Трач Д. О. 

(ФКСм-22-1) 

Система планування тактико-технічної 

підготовки юних футболістів у 

підготовчому періоді макроциклу 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

47-49 



теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

28.  Тріщук Р. Р. 

(ФКСмз-22-1) 

Євдокимова М. В. 

(СОФКм-23-1) 

у співавторстві 

Особливості соціалізації спортсменів в 

ігрових видах спорту 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

49-51 

29.  Телега О.  

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Шляхи вдосконалення технічної 

підготовки спортсменів у панкратіоні 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

51-53 

30.  Янчук І. С. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Особливості психологічної підготовки 

футболістів 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

53-55 

31.  Голота Д. О. 

(ФКСм-23-1) 

Чинники, що обумовлюють успішність 

змагальної діяльності у рукопашному 

бою 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

55-58 

32.  Мельник А. 

(ФКС-21-1) 

Емоційне вигорання спортсмена Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

58-59 

33.  Костенко К. 

(ФКСм-21-1) 

Зміст та напрями психологічного 

забезпечення і супроводу підготовки 

кваліфікованих спортсменів 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

59-61 



34.  Блонський О. В. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Обсяг та величина тренувальних 

навантажень в річному циклі підготовки 

юних спортсменів 13–14 років у 

веслуванні на байдарках 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

63-64 

35.  Кравченко Т. Ю. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Методика відбору та спортивної 

орієнтації дітей у циклічні види спорту 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

65-66 

36.  Ковальчук Д. С. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Характеристика силової підготовленості 

веслувальників-каноїстів різного віку 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

66-68 

37.  Братковська О. В. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Характеристика показників змагальної 

діяльності гандболістів різних ігрових 

амплуа 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

69-71 

38.  Осацький В. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Швидкісно-силові якості та витривалість 

як важливі фактори, що обумовлюють 

ефективність змагальної діяльності 

боксера 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

71-73 

39.  Флєрко А. В. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Техніко-тактичні аспекти виконання 

кидків прогином у греко-римській 

боротьбі 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

73-75 

40.  Білявець М. М. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Дослідження річного циклу фізичної 

підготовки баскетболістів на етапі 

удосконалення спортивної майстерності 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

76-77 



теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

41.  Бартошук А. В. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Удосконалення техніко-тактичних дій 

юних футболісток на основі групових 

дій 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

78-79 

42.  Коломійчук Г. М. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Особливості відбору юних спортсменів у 

складно-координаційні види легкої 

атлетики 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

82-83 

43.  Сухорученко В. С. 

(ФКСмз-22-1) 

Оцінка стану здоров’я жінки 35 років і 

вище 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

86-87 

44.  Пелих Д. В. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Особливості рекреаційних ігор в житті 

підлітків 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

87-89 

45.  Леськов Р. В. 

(ФКСм-22-1)  

у співавторстві 

Анатомо-фізіологічні особливості 

фізичного розвитку організму дітей 

другого періоду дитинства 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

89-91 

46.  Ощипко В. М. 

(ФКС-20-1) 

Головʼ юк К. В. 

(СОФК-23-1) 

Вплив занять пауерліфтингом на жінок 

та їх соціалізацію 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

91-92 



47.  Бугайов Н. М. 

(ФКС-23-1) 

у співавторстві 

Основи застосування колового 

тренування для підвищення рівня 

розвитку фізичних якостей боксерів 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

97-98 

48.  Баштанюк О. Л. 

(ФКСмз-22-1) 

Мотивація для занять кросфітом Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

98-99 

49.  Коблєнєв О.  

(ФКСм-22-1) 

Інтелектуальні здібності як ступінь 

саморозвитку людини 

Тези Фізична культура і спорт, актуальні питання : ІІІ 

регіональна науково-практична інтернет-

конференція, присвяченої 55-річчю кафедри 

теорії і методики фізичного виховання і спорту 

Хмельницького національного університету       

(м. Хмельницький, 20 жовтня 2023 р.) 

100-101 

50.  Рудюк В. М.  

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Формування мотивації на початковому 

етапі занять спортом 

Тези Підготовка майбутніх учителів фізичної 

культури та тренерів у ЗЗСО, спортивні клуби 

та ДЮСШ в умовах воєнного стану : 

Всеукраїнська науково-практична конференція з 

міжнародною участю  (1-2 листопада 2023, м. 

Буча, УГУ) 

 

51.  Чернишин В. М. 

(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Новітні фізкультурно-оздоровчі 

технології при підготовці тренера-

викладача.  

Тези Підготовка майбутніх учителів фізичної 

культури та тренерів у ЗЗСО, спортивні клуби 

та ДЮСШ в умовах воєнного стану : 

Всеукраїнська науково-практична конференція з 

міжнародною участю  (1-2 листопада 2023, м. 

Буча, УГУ) 

 

52.  Сидоренко Д. М. 
(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Особливості технічної підготовки у 

футболі на етапі початкової 

підготовки  

Тези Підготовка майбутніх учителів фізичної 

культури та тренерів у ЗЗСО, спортивні клуби 

та ДЮСШ в умовах воєнного стану : 

Всеукраїнська науково-практична конференція з 

міжнародною участю  (1-2 листопада 2023, м. 

Буча, УГУ) 

33-35 

53.  Белінський В. В. 
(ФКСм-22-1) 

у співавторстві 

Особливості прогнозування 

результатів виступу спорсменів як 

Тези Підготовка майбутніх учителів фізичної 

культури та тренерів у ЗЗСО, спортивні клуби 

та ДЮСШ в умовах воєнного стану : 

55-57 



чинник підвищення ефективності 

тренувального процесу  

Всеукраїнська науково-практична конференція з 

міжнародною участю  (1-2 листопада 2023, м. 

Буча, УГУ) 

54.  Дмитришин Н. О. 
(ФКСм-23-1) 

Навчання основам самозахисту 

здобувачів вищої освіти у процесі 

фізичного виховання (на прикладі 

технічних дій карате) 

Тези Підготовка майбутніх учителів фізичної 

культури та тренерів у ЗЗСО, спортивні клуби 

та ДЮСШ в умовах воєнного стану : 

Всеукраїнська науково-практична конференція з 

міжнародною участю  (1-2 листопада 2023, м. 

Буча, УГУ) 

43-45 

55.  Лещенко Д. І. 

(ФКС-22-1) 

у співавторстві 

Значення спортивної ходьби на 

тренуванні з бойового хортингу  

Тези Підготовка майбутніх учителів фізичної 

культури та тренерів у ЗЗСО, спортивні клуби 

та ДЮСШ в умовах воєнного стану : 

Всеукраїнська науково-практична конференція з 

міжнародною участю  (1-2 листопада 2023, м. 

Буча, УГУ) 

 

56.  Припута А. В. 

(ФКСм-22-1) 

Особливості розвитку фізичних якостей 

у юних волейболістів 

Сертифікат Тренди та перспективи розвитку 

мультидисциплінарних досліджень : ІV 

Міжнародна студентська наукова конференція 

(1 грудня 2023 р., м. Луцьк) 

 

57.  Шелестинський О. В 

(ФКСм-22-1) 

Професійне вигорання тренерів закладів 

фізичної культури та спорту. Зарубіжний 

досвід  

Тези Наука, освіта та суспільство: світові тенденції та 

регіональний аспект : Міжнародна науково-

практична конференція (18 грудня 2023, м. 

Кременчук) 

 

 

 


