
Додаток № 5  

до наказу № 30 

від 15.08.2023 р. 

 

Теми кваліфікаційних робіт  

здобувачів магістерського рівня вищої освіти 

 

спеціальності: 017 Фізична культура і спорт 

освітньої програми: «Фізична культура і спорт» 

вид освітньої програми: освітньо-професійна 

форма навчання: денна/заочна 
 

№ ПІБ здобувача 

вищої освіти 

Тема роботи ПІБ, науковий ступінь, 

вчене звання керівника 

Шифр академічної групи ФКСм-22-1 

1.  

Алтухов Павло 

Сергійович 

Засоби і методи вдосконалення 

веслування на каное 

д.п.н., професор  

кафедри ТМФВіС 

Солтик Олександр 

Олександрович 

2.  
Белінський 

Владислав 

В’ячеславович 

Прогнозування результатів виступів 

команд ЄВРО 2024 

к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 

Квасниця Олег 

Михайлович 

3.  
Братковська 

Ольга 

Володимирівна 

Компаративний аналіз змагальної 

діяльності кваліфікованих 

гандболістів 

к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 

Базильчук Віра 

Богданівна 

4.  
Вальків Юрій 

Петрович 

Теоретико-методологічні основи 

професійної діяльності тренера-

викладача 

д. філос., доцент кафедри 

ТМФВіС Хіміч Віта 

Леонідівна 

5.  
Гавриленко 

Андрій 

Сергійович 

Технологія розвитку силової 

витривалості юнаків 16-17 років 

засобами вправ з гирями 

к.п.н., професор  

кафедри ТМФВіС 

Ребрина Анатолій 

Арсенович  

6.  
Коблєнєв 

Олександр 

Олександрович 

Вплив інтелектуальних здібностей на 

змагальну діяльність шахистів 

д.п.н., професор  

кафедри ТМФВіС 

Дутчак Юрій 

Васильович 

7.  

Ковальчук Денис 

Сергійович 

Методика силової підготовки 

веслувальників-каноїстів юнацького 

віку 

к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 

Флерчук Віктор 

Вікторович 

8.  Коломійчук 

Григорій 

Миколайович 

Особливості відбору юних 

спортсменів у складно-координаційні 

види легкої атлетики 

к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 

Гнатчук Ярослав Ілліч 

9.  
Костенко 

Кирило 

Володимирович 

Вплив психологічного супроводу 

висококваліфікованих спортсменів на 

успішність їхньої змагальної 

діяльності(на прикладі футболу) 

д.п.н., професор  

кафедри ТМФВіС 

Дутчак Юрій 

Васильович 

10.  

Леськов Роман 

Володимирович 

Фізіологічне обґрунтування розвитку 

витривалості у дітей молодшого 

шкільного віку, які займаються 

футболом 

д.п.н., професор  

кафедри ФТЕ Базильчук 

Олег Вікторович 



11.  

Мадера Юлія 

Русланівна 

Особливості формування постави 

кваліфікованих спортсменів 

д.п.н., професор  

кафедри ТМФВіС 

Солтик Олександр 

Олександрович 

12.  
Мельник 

Олександр 

Ігорович 

Вплив секційних занять волейболом 

оздоровчої спрямованості на 

розвиток фізичних якостей дівчат 

підлітків 

к.п.н., доцент  кафедри 

ТМФВіС Антонець 

Василь Федорович 

13.  
Нагорний 

Віталій 

Вікторович 

Психологічно-мобілізаційна 

готовність кваліфікованих боксерів 

к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 

Антонюк Олександр 

Васильович 

14.  
Осацький 

Владислав 

Сергійович 

Швидкісно-силові якості та 

властивість, як важливі складові, що 

обумовлюють ефективність ЗД 

боксера 

д.п.н., професор  

кафедри ФТЕ Базильчук 

Олег Вікторович 

15.  

Пелих Дмитро 

Володимирович 

Вплив рекреаційних ігор на стан 

фізичного здоров’я  підлітків 

к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 

Базильчук Віра 

Богданівна 

16.  
Припута Андрій 

Вікторович 

Методика формування основ техніки 

гри у волейбол на уроках фізичної 

культури 

к.п.н., доцент  кафедри 

ТМФВіС Антонець 

Василь Федорович 

17.  Рудюк 

Володимир 

Миколайович 

Психологічне забезпечення 

зацікавленості до спортивної 

діяльності спортсменів-початківців 

д. філос., доцент кафедри 

ТМФВіС Хіміч Віта 

Леонідівна 

18.  

Сємцов Богдан 

Володимирович 

Індивідуалізація фізичної підготовки 

вихованців ДЮСШ 10-11 років в 

залежності від будови тіла 

к.п.н., професор  

кафедри ТМФВіС 

Ребрина Анатолій 

Арсенович  

19.  
Сідоренко 

Дмитро 

Миколайович 

Технічна підготовка футболістів на 

етапі початкової підготовки 

к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 

Квасниця Олег 

Михайлович 

20.  
Телега Олексій 

Віталійович 

Технічна підготовка спортсменів при 

переході у панкратіон з урахуванням 

їх базового виду спорту 

д. філос., доцент кафедри 

ТМФВіС Квасниця Ірина 

Миколаївна 

21.  

Шаманський 

Сергій Петрович 

Особливості формування мотивації 

до занять фізичного виховання 

студентів закладів вищої освіти 

д.п.н., професор  

кафедри ТМФВіС 

Павлюк Євген 

Олександрович 

22.  
Шелестинський 

Олександр 

Володимирович 

Особливості профілактики 

професійного вигорання тренерів 

закладів фізичної культури і спорту 

д.п.н., професор  

кафедри ТМФВіС 

Дутчак Юрій 

Васильович 

23.  
Янчук Ігор 

Степанович 

Рівень психологічної підготовленості 

футболістів 

д. філос., доцент кафедри 

ТМФВіС Квасниця Ірина 

Миколаївна 

 

Шифр академічної групи ФКСмз-22-1 

1. Бартошук 

Андрій 

Вікторович 

Удосконалення техніко-тактичних 

дій юних футболісток на основі 

групових дій 

к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 

Гнатчук Ярослав Ілліч 

2. Баштанюк 

Ольга Леонідівна 

Мотивація для занять кросфітом к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 



Антонюк Олександр 

Васильович 

3. 

Білявець Максим 

Миколайович 

Дослідження річного циклу фізичної 

підготовки баскетболістів на етапі 

удосконалення спортивної 

майстерності 

к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 

Гнатчук Ярослав Ілліч 

4. 

Блонський 

Олександр 

Валерійович 

Побудова тренувальних навантажень 

байдарочників на етапі 

спеціалізованої базової підготовки з 

урахуванням їхніх індивідуальних 

особливостей 

к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 

Флерчук Віктор 

Вікторович 

5. 

Вишневська 

Ірина Сергіївна 

Організаційно-методичні основи 

застосування методу ТРХ в заняттях 

з фізичного виховання студентів 

першого курсу 

к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 

Антонюк Олександр 

Васильович 

6. 

Гонимар Уляна 

Вячеславівна 

Вплив здоров’язберігаючих 

технологій на виховання сили 

юнаків, які займаються важкою 

атлетикою 

к.п.н., доцент  кафедри 

ТМФВіС Павлюк Оксана 

Сергіївна 

7. 

Грязіна Дар’я 

Миколаївна 

Покращення здоров’я вихованців 

ДЮСШ з урахуванням темпів 

їхнього біологічного дозрівання 

к.п.н., професор  

кафедри ТМФВіС 

Ребрина Анатолій 

Арсенович  

8. 

Кравченко 

Тетяна 

Особливості відбору і спортивної 

орієнтації у веслуванні на байдарках 

к.фіз.вих., доцент 

кафедри ТМФВіС 

Флерчук Віктор 

Вікторович 

9. 
Литвиненко 

Віта Євгенівна 

Методика навчання юних 

гандболістів із використанням 

інформаційних технологій 

к.п.н., доцент  кафедри 

ТМФВіС Чопик Тетяна 

Вікторівна 

10. 

Мороз Дарина 

Віталіївна 

Вплив волейболу на рівень здоров’я 

та фізичної підготовленості школярів 

д.п.н., професор  

кафедри ТМФВіС 

Павлюк Євген 

Олександрович 

11. Ніколаєва 

Тетяна 

Анатоліївна 

Аналіз впливу оздоровчої гімнастики 

на фізичний стан та психологічний 

комфорт жінок 

к.п.н., доцент  кафедри 

ТМФВіС Ференчук 

Богдан Миколайович 

12. 

Питель Сергій 

Сергійович 

Методика розвитку спеціальної 

гнучкості та вибухової сили 

пауерліфтерів у змагальній вправі 

жим лежачи на етапі спортивної 

спеціалізації 

к.п.н., доцент  кафедри 

ТМФВіС Павлюк Оксана 

Сергіївна 

13. 
Смолінський 

Дмитро 

Анатолійович 

Значення і вимоги лікарського 

контролю у процесі навчально-

тренувальних занять легкоатлетів 

к.п.н., доцент  кафедри 

ТМФВіС Антонець 

Василь Федорович 

 

14. 
Стоянова Ірина 

Сергіївна 

Особливості фізичної підготовки 

гандболістів в ДЮСШ 

к.п.н., доцент  кафедри 

ТМФВіС Чопик Тетяна 

Вікторівна 

 

Сухорученко 

Віра Сергіївна 

Дослідження впливу фітнес-тренінгу 

на корекцію фігури жінок віком 35-

45 років 

д.п.н., професор  

кафедри ТМФВіС 

Павлюк Євген 

Олександрович 

 Тітаренко 

Тетяна 

Вплив занять силовою аеробікою на 

жінок першого зрілого віку 

к.п.н., доцент  кафедри 

ТМФВіС  



Миколаївна Павлюк Оксана 

Сергіївна 

 

Трач Денис 

Олегович 

Удосконалення системи планування 

технічної підготовки юних 

футболістів в підготовчому періоді 

макроциклу 

к.п.н., доцент  кафедри 

ТМФВіС Чопик Тетяна 

Вікторівна 

 

Тріщук Руслан 

Романович 

Вплив занять волейболом на 

соціалізацію студентів-спортсменів 

д.п.н., професор  

кафедри ТМФВіС 

Солтик Олександр 

Олександрович 

 

Флєрко Андрій 

Вікторович 

Удосконалення техніки виконання 

кидків прогином у борців греко-

римського стилю 12-13 років 

старший викладач 

кафедри ТМФВіС 

Мозолюк Олександр 

Володимирович 

 Чернишин 

Віталій 

Михайлович 

Використання сучасних 

фізкультурно-оздоровчих технологій 

при підготовці тренера-викладача 

д. філос., доцент кафедри 

ТМФВіС Хіміч Віта 

Леонідівна 
 

Завідувач кафедри теорії і методики  

фізичного виховання і спорту      Олександр СОЛТИК 

 

Погоджено: 

Декан факультету здоров’я, психології,  

фізичної культури та спорту    Євген ПАВЛЮК 


