
ПРОТОКОЛ № 1 
засідання студентського наукового гуртка 

«Освіта, наука і спорт» 
кафедри теорії і методики фізичного виховання і спорту 

від 5 березня 2026 року 
 
ПРИСУТНІ: 
керівник гуртка доцент кафедри ТМФВС Ірина Квасниця; в.о.завідувача 
кафедри ТМФВС Чопик Тетяна; доцент кафедри ТМФВС Олександр 
Антонюк; професор кафедри ТМФВС Дутчак Юрій; професор кафедри 
ТМФВС Ребрина Анатолій; доцент кафедри ТМФВС Квасниця Олег; члени 
студентського наукового гуртка (здобувачі вищої освіти спеціальностей 017 
Фізична культура і спорт, 014.11 Середня освіта (фізична культура)). 
 
ПОРЯДОК ДЕННИЙ:  

1.  Затвердження основного складу студентського наукового гуртка на 2026 
рік.  

2.  Ознайомлення членів студентського гуртка з планом наукової роботи 
кафедри ТМФВС.  

3.  Обговорення та затвердження Плану роботи студентського наукового 
гуртка на поточний календарний рік. 

4.  Затвердження кандидатури старости студентського наукового гуртка. 
5.  Обговорення заходів, що відбудуться в межах Декади академічної 

доброчесності у Хмельницькому національному університеті 
 
СЛУХАЛИ:  

1.  Доцента кафедри ТМФВС Олександра АНТОНЮКА, відповідального за 
наукову роботу, який ознайомив членів гуртка із тематикою наукової роботи 
кафедри ТМФВС на 2026 рік. Сконцентровано увагу на пріоритетних 
напрямах наукових досліджень здобувачів вищої освіти.  

2.  Керівника студентського наукового гуртка Ірину КВАСНИЦЮ щодо 
плану роботи студентського наукового гуртка на 2026 рік. 

3.  Керівника студентського наукового гуртка Ірину КВАСНИЦЮ щодо 
поданих кандидатур на посаду старости студентського наукового гуртка на 
2025 рік: Богдан Парфенюк, Павло Сторожук, Дмитро Хавалджі. Проведено 
відкрите голосування за подані кандидатури.  



4.  Керівника гуртка щодо участі членів наукового гуртка та учасників 
фокус-груп у Декаді академічної доброчесності, яка проводиться у 
Хмельницькому національному університеті у 24.03-02.03.2026 р. 
 
УХВАЛИЛИ:  

1.  Засідання студентського наукового гуртка проводити один раз на місяць 
(у період навчання здобувачів вищої освіти). Засідання є відкритими для всіх 
відвідувачів. 

2.  Затвердити чисельність складу студентського наукового гуртка. 
Кількісний склад наукового гуртка є необмеженим, відповідно може чисельно 
змінюватись.  

3.  Прийняти за основу запропоновану тематику дослідження 
студентського наукового гуртка, надавши можливість її розширення із 
врахуванням наукових та творчих інтересів членів гуртка. 

4.  Узгоджений План роботи студентського наукового гуртка «Освіта, 
наука і спорт» на 2026 рік подати для затвердження на засідання кафедри теорії 
і методики фізичного виховання і спорту. 

5.  Відкритим голосуванням членів студентського наукового гуртка 
одноголосно прийнято рішення затвердити старостою студентського 
наукового гуртка «Освіта, наука і спорт» на 2026 рік Павла СТОРОЖУКА, 
студента групи СОФК-24-1. 
 
  



ПРОТОКОЛ № 2 
засідання студентського наукового гуртка 

«Освіта, наука і спорт» 
кафедри теорії і методики фізичного виховання і спорту 

від 2 квітня 2026 року 
 
ПРИСУТНІ: 
керівник гуртка доцент кафедри ТМФВС Ірина Квасниця; члени 
студентського наукового гуртка (здобувачі вищої освіти спеціальностей А7 
(017) Фізична культура і спорт, А4 (014.11) Середня освіта (фізична 
культура)). 
 
ПОРЯДОК ДЕННИЙ:  

1.  Обговорення напрямів роботи студентської наукової конференції 
(секція кафедри ТМФВС) Хмельницького національного університету. 

2.  Розгляд доповіді Ірини Архицької та Дмитра Мацюка. 
3.  Презентація наукової роботи Назара Михайлова та Вероніки Солтик. 

 
СЛУХАЛИ:  

1.  Керівника студентського наукового гуртка Ірину Квасницю щодо участі 
членів наукового гуртка та учасників фокус-груп у Декаді академічної 
доброчесності. Анонс конкурсу творчих робіт здобувачів вищої освіти «Разом 
за доброчесність та антикорупцію. Твоє бачення має значення».  

2.  Керівника студентського наукового гуртка щодо підготовки програми 
студентської наукової конференції Хмельницького національного 
університету. Обговорено орієнтовну тематику напрямів наукових досліджень 
студентів у межах секції кафедри теорії і методики фізичного виховання і 
спорту. 

3.  Заслухали доповідь Ірини Архицької та Дмитра Мацюка на тему 
«Формування ціннісних орієнтації учнівської молоді у процесі занять регбі-7». 

4.  Заслухали презентацію Назара Михайлова наукової роботи 
«Стрітліфтинг як засіб розвитку силових якостей студентської молоді». 

 
УХВАЛИЛИ:  

1.  Затвердити наступні тематики наукових напрямів досліджень студентів 
секції кафедри теорії і методики фізичного виховання і спорту: Актуальні 
тенденції розвитку спорту та системи підготовки спортсменів 



(спеціальність А7); Актуальні тенденції фізичного виховання здобувачів 
освіти різних вікових груп (спеціальність А4). 

2.  Ірині Архицькій та Дмитру Мацюку рекомендовано взяти участі у 
Всеукраїнській науково-практичній конференції «Проблеми та перспективні 
напрями розвитку сучасного спорту: актуальні питання теорії та практики» (м. 
Харків, квітень 2026 р.). 

3.  Назару Михайлову допрацювати супровідні документи для участі 
Всеукраїнському конкурсі наукових робіт для студентської молоді «Здорова 
дитина – здорова нація». 
  



ПРОТОКОЛ № 3 
засідання студентського наукового гуртка 

«Освіта, наука і спорт» 
кафедри теорії і методики фізичного виховання і спорту 

від 7 травня 2026 року 
 
ПРИСУТНІ: 
керівник гуртка доцент кафедри ТМФВС Ірина Квасниця; в.о.зав.кафедри 
ТМФВС доцент Тетяна Чопик; викладачі кафедри ТМФВС; члени 
студентського наукового гуртка (здобувачі вищої освіти спеціальностей А7 
(017) Фізична культура і спорт, А4 (014.11) Середня освіта (фізична 
культура)). 
 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ:  
1.  Організація роботи щорічної студентської науково-практичної 

конференції Хмельницького національного університету. 
2.  Заслухати доповіді здобувачів вищої освіти спеціальностей А7 (017), А4 

(014.11). 
 

СЛУХАЛИ:  
1.  В.о.зав.кафедри теорії і методики фізичного виховання і спорту Тетяну 

Чопик щодо організації і проведення щорічної студентської науково-
практичної конференції ХНУ. Термінами проведення студентської наукової 
конференції секції кафедри теорії і методики фізичного виховання і спорту 
рекомендовано 22 травня 2026 року. 

2.  Заслухали доповідь Романа Оверчука «ШІ у навчанні студентів і 
принципи академічної доброчесності».  

3.  Заслухали доповіді Владислава Байдуся на тему «Диференційований 
підхід до вдосконалення фізичних якостей футболістів залежно від їх ігрового 
амплуа» та Юлії Жибак на тему «Сучасні тенденції організації рухової 
активності здобувачів освіти різних вікових груп» 

 

УХВАЛИЛИ:  
1.  Доповіді Владислава Байдуся та Юлії Жибак рекомендовано 

допрацювати та підготувати матеріали для участі у всеукраїнських 
конференціях. 

 

Керівник гуртка      Ірина КВАСНИЦЯ 


