
ПРОТОКОЛ № 5 
засідання студентського наукового гуртка 

«Освіта, наука і спорт» 
кафедри теорії і методики фізичного виховання і спорту 

від 19 вересня 2025 року 
 
ПРИСУТНІ: 
керівник гуртка доцент кафедри ТМФВС Ірина Квасниця; зав.кафедри 
ТМФВС професор Олександр Солтик; професор Юрій Дутчак; доцент Віктор 
Флерчук; доцент Олег Квасниця; доцент Анатолій Ребрина; доцент Олександр 
Антонюк; члени студентського наукового гуртка (здобувачі вищої освіти 
спеціальностей 017 Фізична культура і спорт, 014.11 Середня освіта (фізична 
культура)). 
 
ПОРЯДОК ДЕННИЙ:  

1.  Оновлення складу гуртка. 
2.  Планування діяльності гуртка на поточний семестр. 
3.  Різне 

 
СЛУХАЛИ:  

1. Керівника гуртка Ірину КВАСНИЦЮ щодо формування оновленого 
списку членів наукового гуртка з урахуванням здобувачів вищої освіти, які 
виявили бажання долучитися до наукової роботи. 

2. Керівника гуртка та старосту Вікторію ОЩИПКО щодо робочого 
проєкту плану роботи гуртка на осінній семестр 2025 року, який включає: 
організацію підготовки студентів до участі в всеукраїнських та міжнародних 
науково-практичних конференціях; залучення студентів до публікації 
наукових тез; долучення студентського активу до організації та проведення 
щорічної регіональної науково-практичної конференції «Фізична культура і 
спорт: актуальні питання» тощо. 

3. Пропозицію Олександра АНТОНЮКА щодо панування одного 
засідання гуртка, присвяченого питанням інноваційних технологій у практиці 
спортивних тренувань. 

4. Рекомендацію Юрія ДУТЧАКА провести семінар академічної 
доброчесності із залученням представників Наукової бібліотеки ХНУ . 

 
 



УХВАЛИЛИ:  
1.  Затвердити план роботи гуртка на осінній семестр 2025 року.  
2.  Визначити пріоритетні напрямки роботи на семестр: підготовка 

наукових тез до конференцій; обговорення інновацій у фізичній культурі і 
спорті; проведення семінару академічної доброчесності; проведення V 
регіональної науково-практичної конференції.   

 
 

Керівник гуртка      Ірина КВАСНИЦЯ 
 

 
Староста гуртка      Вікторія ОЩИПКО 

 
 

 
 

ПРОТОКОЛ № 6 
засідання студентського наукового гуртка 

«Освіта, наука і спорт» 
кафедри теорії і методики фізичного виховання і спорту 

від 17 жовтня 2025 року 
 

ПРИСУТНІ: 
керівник гуртка доцент кафедри ТМФВС Ірина Квасниця; зав.кафедри 
ТМФВС професор Олександр Солтик; професор Юрій Дутчак; доцент Олег 
Квасниця; доцент Тетяна Чопик; доцент Оксана Павлюк; члени студентського 
наукового гуртка (здобувачі вищої освіти спеціальностей 017 Фізична 
культура і спорт, 014.11 Середня освіта (фізична культура)). 
 
ПОРЯДОК ДЕННИЙ:  

1. Заслухати доповідь доцента Олега Квасниці щодо інноваційних 
технологій у легкій атлетиці. 

2. Заслухати доповідь Романа Оверчука на тему «Виклики у підготовці 
футбольного тренера від традиційних підходів до інновацій». 

СЛУХАЛИ:  
1. Доповідь доцента кафедри ТМФВС Олега КВАСНИЦІ, у якій 

представлено огляд сучасних трендів та інноваційних технологій, що 



застосовуються у легкій атлетиці. Професор Олександр СОЛТИК доповнив 
виступ оглядом сучасних програм для аналізу біомеханіки рухів легкоатлетів. 

2. Доповідь Романа ОВЕРЧУКА щодо сучасних викликів, які постають 
перед футбольними тренерами в умовах цифровізації спорту. Доповідач 
сконцентрував увагу на впровадженні, таких інноваційних технологій як 
відеоаналіз, GPS-моніторинг, VR- і AR-інструменти, а також застосуванню 
штучного інтелекту у тренувальному процесі. 

УХВАЛИЛИ:  
1. Прийняти інформацію щодо інноватики спортивної підготовки до 

відома; рекомендувати членам гуртка використовувати згадані інноваційні 
підходи як теоретичну основу для свої наукових робіт.  

2. Визнати доповідь Романа ОВЕРЧУКА актуальною та інформативною; 
рекомендувати оформити матеріали у вигляді наукових тез для участі 
найближчій Всеукраїнській науково-практичній конференції.   

 
 

Керівник гуртка      Ірина КВАСНИЦЯ 
 

 
Староста гуртка      Вікторія ОЩИПКО 

 
 

 
ПРОТОКОЛ № 7 

засідання студентського наукового гуртка 
«Освіта, наука і спорт» 

кафедри теорії і методики фізичного виховання і спорту 
від 20 листопада 2025 року 

 
ПРИСУТНІ: 
професорсько-викладацький склад кафедри теорії і методики фізичного 
виховання і спорту; члени студентського наукового гуртка (здобувачі вищої 
освіти спеціальностей 017 Фізична культура і спорт, 014.11 Середня освіта 
(фізична культура)); запрошені представники ЗВО регіону 
 
ПОРЯДОК ДЕННИЙ:  

1. Проведення V регіональної науково-практичної інтернет конференції 
«Фізична культура і спорт, актуальні питання» 



2. Підведення підсумків конференції. 

СЛУХАЛИ:  
1. Вступне слово на пленарному засідання надано в.о. завідувача кафедри 

ТМФВС Тетяни ЧОПИК. 
2. З вітальними словами та доповідями виступили представники 

Хмельницької гуманітарно-педагогічної академії та Хмельницького інституту 
соціальних технологій ЗВО «Відкритий міжнародний університет розвитку 
людини «Україна». 

3. Доповіді НПП та здобувачів вищої освіти другого (магістерського) та 
першого (бакалаврського) рівнів вищої освіти у секціях конфренції: «Фізична 
культура та фізичне виховання»; «Спорт»; «Здоров’я людини»; «Професійна 
підготовка». 

4. Доповідь членів оргкомітету про загальні результати, кількість 
учасників, представництво та якість матеріалів. Відзначення найбільш 
актуальних доповідей. 

УХВАЛИЛИ:  
1. Визнати V регіональну науково-практичну інтернет-конференцію 

«Фізична культура і спорт, актуальні питання» такою, що відбулася на 
високому організаційному та науково-методичному рівні. 

2. Відзначити важливість конференції як платформи для обміну досвідом 
між НПП, здобувачами вищої освіти та фахівцями регіону. 

3. Затвердити звіт про проведення V регіональної науково-практичної 
інтернет-конференції. 

4. Розмістити в репозитарії Наукової бібліотеки ХНУ та на сайті кафедри 
ТМФВС електронний збірник матеріалів конференції до 15 грудня 2025 року. 

5. Рекомендувати членам студентського наукового гуртка продовжити 
роботу над матеріалами з метою подальшої публікації у фахових виданнях. 

6. Висловити подяку НПП, членам гуртка та запрошеним представникам 
за активну участь та високий рівень наукових досліджень. 

 
 

Керівник гуртка      Ірина КВАСНИЦЯ 
 

 
Староста гуртка      Вікторія ОЩИПКО 
 
 



ПРОТОКОЛ № 8 
засідання студентського наукового гуртка 

«Освіта, наука і спорт» 
кафедри теорії і методики фізичного виховання і спорту 

від 19 грудня 2025 року 
 
ПРИСУТНІ: 
керівник гуртка доцент кафедри ТМФВС Ірина Квасниця; в.о. зав.кафедри 
ТМФВС доцент Тетяна Чопик; професор Юрій Дутчак; професор Анатолій 
Ребрина; доцент Олег Квасниця; доцент Віра Базильчук; члени студентського 
наукового гуртка (здобувачі вищої освіти спеціальностей 017 Фізична 
культура і спорт, 014.11 Середня освіта (фізична культура)). 
 
ПОРЯДОК ДЕННИЙ:  

1. Підведення підсумків роботи студентського наукового гуртка. 
2. Затвердження звіту про роботу гуртка у 2025 році. 

 
СЛУХАЛИ:  

1. Керівника наукового гуртка Ірину КВАСНИЦЮ, яка виклала 
ґрунтовний аналіз роботи студентського наукового гуртка впродовж 2025 
року. Зокрема, було проаналізовано успішну імплементацію оновленого 
Положення гуртка. Була відзначена тематична широта наукових досліджень, 
зокрема, орієнтація на міждисциплінарні звʼязки. Керівник гуртка акцентувала 
увагу на кількості студентських тез, опублікованих за результатами участі в 
Регіональній науково-практичній конференції. З огляду на набутий досвід, 
керівник запропонувала у 2026 році зосередити зусилля на практичній 
реалізації наукових досліджень та підготовці публікацій спільно з НПП 
кафедри у фахових виданнях та виданнях, індексованих у наукометричних 
базах  

2. Виступ в.о. зав.кафедри Тетяни ЧОПИК, яка відзначила, що робота 
гуртка у 2025 році стала ефективною основою для формування у здобувачів 
вищої освіти навичок презентації наукових результатів.  

3. Старосту гуртка, Вікторію ОЩИПКО, яка представила узагальнений 
звіт про роботу гуртка у 2025 році. Запропонувала затвердити звіт шляхом 
відкритого голосування.  

4. Виступ Анатолія РЕБРИНИ, який висловив задоволення високою 
самоорганізацією здобувачів вищої освіти та порекомендував залучати 



успішні наукові роботи студентів до висвітлення на кафедральних методичних 
семінарах. 

УХВАЛИЛИ:  
1. Прийняти до відома інформацію наукового керівника гуртка 
2. Визначити пріоритетними завданнями на 2026 рік: реалізацію 

студентських науково-практичних проєктів та підвищення публікаційної 
активності членів гуртка у фахових виданнях. 

3. Затвердити звіт про роботу студентського наукового гуртка «Освіта, 
наука і спорт» у 2025 році. 

4. Визнати роботу гуртка успішною.  
 
 

Керівник гуртка      Ірина КВАСНИЦЯ 
 

Староста гуртка      Вікторія ОЩИПКО 
 

 
 
 


